08h - 08h30

8h30 - 9h

09h - 09h30

9h30 - 10h

10h - 10h30

10h30 - 11h

T1h - 11h30

11h30 - 12h

12h - 13h15

ROTINA INTEGRAL

SEGUNDA - FEIRA TERCA - FEIRA QUARTA - FEIRA QUINTA - FEIRA SEXTA - FEIRA

ACOLHIMENTO

RO - Infantil HERO - 1° A0 5° WBO - Infantil RO - 1*A0S5°
TAREFA DE CASA ; / / '
INTEGRAL/ PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS

CULINARIA

(QUINZENAL) LANCHE / PARQUE (BRINQUEDAO)

HED - 1°AO5° HEQ - Infantil
INTEGRAL/
PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS
INF 1° AQ 5°

IO - Infantil HEO -1 A0S

INTEGRAL/ PROJETOS

Hﬁﬂl - 1° A0 5° J - Infantil o
INTEGRAL/ HB
PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS INTEGRAL/ PROJETOS
INF 1° AO 5°
INTEGRAL/
4 MOC MO
BROIETOL TAREFA DE CASA ALMOCO TAREFA DE CASA

ALMOCO TAREFA DE CASA ALMOCO TAREFA DE CASA ALMOCO

ESCOVAGAO / DESCANSO



